
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 53  vom 27.12.2025 – 04.01.2026 

Fest der Heiligen Familie 

1. Lesung  Sir 3,2-6.12-14, 

2. Lesung Kol 3,12-21 

Evangelium Mt 2,13-15.19-23 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de          bis 05.01.2026          geschlossen 

Gedanken zum Sonntag 
 

Liebe Leserinnen und Leser, 

Sonntag der Weihnachtsoktav - Fest der Hl. Familie … 

Welche Bilder kommen Ihnen da vor Augen, wenn wir als 

Kirche dieses Fest begehen? 

Vielleicht denkt man zuerst an so manche Krippendarstellung: 

das herzige Kind in der Krippe, Maria kniend davor und ihren 

Sohn voll Liebe betrachtend, Josef daneben stehen in Be-

schützerhaltung und milde lächelnd … ein wirkliches Idyll, 

welches so perfekt zu der Gesamtstimmung von Weihnachten 

passt! 

Die Schrifttexte des heutigen Festes wollen allerdings nicht so 

recht in das allzu harmonische Bild dieser gängigen Krippen-

darstellungen passen. 

Diese Texte führen uns die problematischen Seiten von Kir-

che einerseits und Familienleben andererseits deutlich vor 

Augen und sind dazu angetan, uns aus der warmen Krip-

penidylle herauszureißen. 

Da ist zum einen die zweite Lesung mit dem Brief des Apos-

tels Paulus an die Kolosser, in dem Paulus von der Unterord-

nung der Ehefrauen unter die Ehemänner spricht und ein 

Gesellschaftsbild zeichnet, das damals normal war, aber in 

unserer heutigen Zeit (zum Glück) nicht mehr greift. Diese 

Stelle aus dem Kolosserbrief wird inzwischen in vielen Ge-

meinden gar nicht mehr gelesen, da sie bei zahlreichen Gläu-

bigen Anstoß erregt.  

 

 

Zum anderen führt uns das darauf folgende heutige Evangeli-

um von der Krippe in die Krisensituation einer Familie.       

Josef erkennt im Traum die Bedrohung seiner Familie durch 

Herodes und die drei flüchten vor dieser Gefahr für Leib und 

Leben nach Ägypten. 

Hier nun sind die Texte des heutigen Festes brandaktuell 

angesichts der vor zehn Jahren einsetzenden Flüchtlingswel-

le, als ganze Familien angesichts der Kriegs- und Krisensitua-

tionen im Nahen und Mittleren Osten sich auf den Weg nach 

Mitteleuropa machten um ihr Leben zu retten und das unter 

teils katastrophalen Bedingungen.  

Näher an der Wirklichkeit als hier kann die Bibel nicht sein. 

Was also kann uns das heutige Evangelium für unseren All-

tag im Hier und Jetzt mitgeben? 

Ich denke, die Erkenntnis, dass Familienleben eine stete 

Herausforderung und ein permanenter Wechsel von Zeiten 

des Glücks und Krisenzeiten bedeutet. 

Das aber gilt jedoch für jegliches menschliche Leben, egal ob 

als Familienverbund oder als Einzelperson. 

Für mich als Christ ist die wesentliche Aussage dieses Evan-

geliums, dass die Hl. Familie im Vertrauen auf Gott und seine 

Verheißung sich dieser Krisenzeit gestellt und sie bewältigt 

hat. 

Und wenn ich als Einzelner oder auch als Mitglied einer Fami-

lie auf die Zusage Gottes vertraue und sie als Orientierung 

annehme, kann ich die Aussagen des Paulus im Kolosserbrief 

als das nehmen, was sie sind, nämlich schriftliche Zeugnisse 

einer Gesellschaftsform, die nicht mehr die unsere ist - nicht 

mehr und nicht weniger! 

Dirk Homberg  

Kantor 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

 Ursula Vogel, 71    St. Josef   Theodor Wilhelm Rechmann,88   St. Suitbert 

 Waltraud Beckendorf, 89  Herz Jesu  Therese Stockmann, 92     St. Suitbert 

Alfons Heine, 95    Herz Jesu  Gertraud Schaefer, 86      St. Suitbert 

 
 

 

 
Sa 27.12. 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pater Binu) 
   

   

Fest der Heiligen Familie 28.12. 
Sir 3,2-6.12-14, Kol 3,12-21, Ev: Mt 2,13-15.19-23 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 
verst. Ehel. Anna u. Johann Brilo 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
SWG verst. Beate Fox 
JG verst. Hartmut Kamp 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
JG verst. Ehel. Alex u. Carola Westhoff 
verst. Ehel. Johanna u. Johannes  
Huppertz 
verst. Ehel. Elisabeth u. Hendrik Cyris 
verst. Ehel. Peter u. Maria Janik 
LuV. d. Fam. Janik 
verst. Fritz Vogelsang 

   

   

Mo 29.12. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 30.12. 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

   

Mi 31.12. 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe - 
10 Minuten für Dich" 

   

17:00  St. Mariä Geburt Jahresschlussmesse (Pastor P. Alex) 
JG verst. Hans Zerkowski 

   

18:30  Herz Jesu Jahresschlussmesse (Pastor Pulger) 
   

   

 
Neujahr 01.01. 
Num 6,22-27, Gal 4,4-7, Ev: Lk 2,16-21 

MISSIO-Kollekte für die Katechetenausbildung in Afrika 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
   

12:00  Friedenskapelle 
Überruhr 

Neujahrsandacht (Pfarrer Alter) 

   

   

Herz-Jesu-Freitag 02.01. 

Kollekte: Priesterausbildung 
   

11:15  Regenbogenhaus 
- Überruhr 

Gottesdienst (hausintern) 

   

19:00  Ev. Christuskirche 
Kupferdreh 

ökum. Andacht  
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

   

   

Sa 03.01. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Pastor Pulger) 

   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Jijoy) 
   

   

2. Sonntag nach Weihnachten 04.01. 
Sir 24,1-2.8-12, Eph 1,3-6.15-18, Ev: Joh 1,1-18 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pastor P. Alex) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Familienmesse (Pastor P. Jijoy) 
mit Abschluss der Sternsingeraktion  
verst. Stefan Wette 
verst. Hans-Günther u. Margret Wette 
verst. Friedhelm Schledorn 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
mit musikalischer Mitgestaltung durch die 
Chorgemeinschaft St. Josef Essen 
Ruhrhalbinsel  
JG verst. Paul Zimmermann 
JG verst. Anton Frömgen 
verst. Ewald u. Gertrud Kaleta 
verst. Franz u. Albertyna Dreimol 
verst. Leo Kaleta 
verst. Lucie Schwab 
verst. Szeranko Rezsöne 

   



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 
 
   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
mit Sternsingern 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
1. JG verst. Andreas Jendreczek 

   

 

 

 
 

 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Do 01.01.  

 12:00 Die Eucharistische Ehrengarde lädt alle 

Gemeindemitglieder zum Einläuten des 

neuen Jahres zur Friedenskapelle an der 

Mönkhofstraße ein. Mit Glockengeläut, 

einem Gebet und ein erfrischendes Getränk 

wollen wir das neue Jahr beginnen. Wir 

wünschen allen eine gesegnete Weihnacht 

und einen guten Rutsch ins neue Jahr. 

   

So 04.01.  

 11:00 Herzliche Einladung zum Neujahrsempfang 

der Gemeinde Herz Jesu mit Neuzugezo-

genen-Treffen nach der 10:00 Uhr Messe 

im Gemeindeheim. Besonders begrüßen 

möchten wir an diesem Morgen wieder die 

Neuzugezogenen des letzten Jahres. Auch 

wenn Sie versehentlich keine persönliche, 

schriftliche Einladung erhalten haben, sind 

Sie uns herzlich willkommen! Damit wir ei-

nen Überblick über die Anzahl der zu erwar-

tenden Neuzugezogenen haben, melden Sie 

sich bitte bis Mo, 29.12. in der Kontaktstelle 

an. Tel. (außerhalb der Öffnungszeiten AB): 

0201 / 572640,  

E-Mail: info-herz-jesu@gmx.de. 

Wir freuen uns darauf, mit „Neuen“ u. „Alten“ 

gemeinsam auf das neue Jahr anzustoßen, 

in einer kurzweiligen Präsentation auf das 

vergangene Jahr zurückzublicken und einen 

Ausblick auf 2026 zu geben! 

   

   

   

So 04.01.  

 11:30 Sternsinger Messe in St. Georg. Die Tür-

kollekte kommt dem Dankeschön-Ausflug 

der fleißigen Heisinger Sternsinger zugute. 

   

Fr 09.01.  

 15:00 Die Caritas Herz-Jesu möchte den Senio-

rinnen und Senioren noch einmal „Weih-

nachtsfreude“ bringen.   

Unter diesem Motto findet die nachweih-

nachtliche Feier im großen Saal des Ge-

meindeheimes statt. Weihnachtslieder und 

Texte zu dem Thema sowie das bewährte 

Kuchenbuffet sollen die weihnachtliche Fest-

zeit stilvoll ausklingen lassen. Wer Fahr-

dienst wünscht, bitte bei Maria Daul 

0201/782526 oder Barbara Zimmermann 

0201/571659 melden. 

   

So 11.01.  

 17:00 Ökumenischer Gottesdienst zum Neuen 

Jahr in der ev. Pauluskirche (Stemmering 

17) Herzliche Einladung zum ökumenischen 

Gottesdienst, der die Jahreslosung 2026 

„Siehe, ich mache alles neu!“ (Offb 21,5) 

zum Inhalt hat. Die neue ev. Gemeindeband 

wird den Gottesdienst musikalisch gestalten.  

Im Anschluss findet der ökumenische Neu-

jahrsempfang im ev. Gemeindehaus 

(Stemmering 20) statt. 

   

   

 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 30.12. Redaktionsschluss für die am 09.01. erscheinende Ausgabe 02 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 

Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel 
www.st-josef-ruhrhalbinsel.de 

   

So 18.01.  

 10:00 Neujahrsempfang der Gemeinde St. Josef 

im Marienheim Dilldorf – nach dem Gottes-

dienst um 10:00 in der Kirche St. Mariä Ge-

burt. Alle Gemeindemitglieder aus Kupfer-

dreh, Dilldorf und Byfang sind herzlich einge-

laden, gemeinsam auf das „Neue Jahr“ an-

zustoßen. Es erwartet Sie auch etwas Musik 

und für das leibliche Wohl wird gesorgt. 

Die Vertreter*Innen der Gruppierungen wer-

den gebeten, im Vorfeld ausgewählte Fotos 

von Veranstaltungen des letzten Jahres und 

ihre Termine des neuen Jahres zu übersen-

den: 

Fotos bitte bis spätestens 11.01. an 

Detlef Dommers: dommers.detlef@web.de 

Termine bitte an Petra Rasch: 

pe.rasch@gmx.de 

 

 

Sternsingen in Überruhr am 10. Januar 

Begonnen wird mit dem Aussendungsgottesdienst um 

09:15 in St. Suitbert, zu dem die ganze Gemeinde einge-

laden ist. Danach (10:00-14:00) gibt es wieder die Se-

genspunkte in Hinsel (Einkaufszentrum) und Holthausen 

(Schaffelhofer Weg) und am Nachmittag (14:30-16:00) vor 

der Kirche  

St. Suitbert. 

An folgenden Segenshaltestellen können die Sternsinger 

angetroffen werden:  

10:30 Mentingsbank Mitte,  

11:00 Uhlenbank/Dellmannsfeld,  

11:30 Heimstraße oben,  

12:00 Hohe Haar Mitte,  

12:30 Bruktererhang/Sonderfeld,  

14:30 Milchstraße/Hattingswiese,  

15:00 Springhoffsfeld/Venusweg 

 

Wer an der Haustür besucht werden möchte, teilt dies bitte 

bis spätestens 02.01.  entweder telefonisch (0177-6429480) 

oder per E-Mail (sternsinger.ueberruhr@web.de) mit.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Sternsingen in Burgaltendorf am 10. u. 11. Januar 

Die Sternsinger werden wieder durch die Straßen von 

Burgaltendorf ziehen und Geldspenden ersingen für not-

leidende Kinder.  

Am Sa, 10.01., ist ab 10:00 Kronen basteln, einkleiden, 

Lieder singen und anschließend die Aussendung der 

Gruppen, die Sa die Hauptstraßen ablaufen (Alte Haupt-

straße, Überruhrstraße, Burgstraße, Kohlenstraße).  

Am So, 11.01. ist die Aussendung im Gottesdienst um 

10:00, anschließend laufen wir alle Nebenstraßen.  

Wer hat Lust, ein Sternsinger oder Begleiter zu sein? 

Wir freuen uns über jeden Interessierten, egal wie alt 

und welcher Konfession, für ca. 3 - 4 Stunden. 

Anmeldeformulare liegen in der Kirche und der Kontakt-

stelle aus und werden in der Grundschule an jedes Kind 

verteilt. 

Natürlich nehmen wir auch Anmeldungen per Mail entge-

gen: 

sternsinger-herzjesu@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Für die Sternsinger-Aktion benötigen wir noch Stoffbeutel 

(gerne gewaschen und gebügelt, mit oder ohne Werbe-

aufdruck) für die gesammelten Süßigkeiten der Kinder. 

Schlummern bei Ihnen auch viele Stoffbeutel in der Schub-

lade, die Sie uns spenden können? 

Abgeben können Sie diese zu den Öffnungszeiten in der 

Kontaktstelle, Alte Hauptstraße 62 
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